
 

 

Bijlage 2 – Programma  
 
 
 
17:00 uur  Inloop met koffie/thee 
 
17:30 uur  De jaarlijkse benchmark presentatie door de directie GHO GO Diabetes BV  

Spreker: Joke Lanphen, medisch directeur GHO GO Diabetes BV 

 Leerdoel:  

 De deelnemers bespreken onderling de oorzaak van de verschillen in uitkomsten. 

De deelnemers maken plannen voor het genereren van aanvullende gegevens en 

verbeter trajecten.  

 

18.00 uur Stimuleren van zelfzorg, een paar praktisch handvatten  

Spreker: Daniel Tavenier, kaderarts DM 

 Leerdoelen: 

 De deelnemers weten het belang van zelfzorg. 

 De deelnemers weten waar zij het gereedschap en voorbeelden kunnen vinden 

voor het bevorderen van zelfzorg. 

 De deelnemers hebben een praktisch handvat om in de praktijk te beginnen met 

het verder bevorderen van zelfzorg. 

 
18.30 uur  Diner  
 

19.15 uur Seksualiteit en DM 

Spreker: consulent seksuele gezondheid NVVS en gedragswetenschapper Bureau 

seksuele gezondheid Amersfoort. 

 Leerdoelen:  

 Het bespreekbaar van een van de belangrijk complicatie bij diabetes, te weten 

seksuele stoornissen.  

 

20.00 uur Casuïstiek bespreking in groepen, onder leiding van onder andere kaderhuisarts en 

internisten 

 

21.00 uur Sluiting 
 
 


